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106 年成人吸菸率續降至 14.5％ 

一、 依衛生福利部國民健康署調查，106 年

國內成人吸菸率①為 14.5％，較 105 年

減 0.8 個百分點，其中成人男、女性吸

菸率各為 26.4％及 2.3％，較 105 年分

別減 2.2 及 1.5 個百分點，若與菸害防

制新法實施前（97 年）相較，男性明顯

下降 12.2 個百分點，女性雖僅降 2.5 個

百分點，惟吸菸率已縮減半數以上。 

二、 觀察 106 年兩性吸菸者的年齡分布，均

自 18 歲起快速攀升，男性以 51～55 歲

吸菸率為最高，達 41.4％（約每 5 人有 2

人吸菸），女性則以 36～40歲 4.2％為最

高峰，56 歲以上男性吸菸率明顯隨年齡

增長而下降，女性則降至 1％以下。 

三、 按教育程度觀察，106 年成人吸菸率以

初中、國中程度者 29.7％最高，並隨教

育程度級別增高而呈遞減，研究所及以

上降至 2.7％最低；若按個人收入區分，

以平均月收入 4萬元以上者吸菸率 25.4

％最高，2 萬元以下者 9.2％最低，吸菸

率隨所得增加而呈上升趨勢；另就婚姻

狀況觀察，已婚者之吸菸率為 11.9％，

未婚、同居，以及離婚、喪偶或分居者

則分別為 17.2％及 19.5％。 

 
資料來源：衛生福利部國民健康署。 

附    註：①成人（18 歲以上）吸菸者係指到目前為

止，吸菸超過 5 包（約 100 支），且最

近 30 天曾經使用菸品者。 

說  明：本通報每週一至週五發行，並透網際網

路 系 統 同 步 發 送 ， 網 址 ：

www.stat.gov.tw。說  

 

 

 

成人吸菸率① 

106 年吸菸率分布 

謹擬妥 8月 21日國情統計通報如下，當否?敬請核示 

年齡別×性別 

http://www.stat.gov.tw/

